SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI
GIMNAZJUM IM.KSIEDZA WALENTEGO W JANKOWICACH
ROK SZKOLNY 2011/2012
ZALACZNIK NR3 DO STATUTU SZKOLY

Program profilaktyczny oparty jest na programie wychowawczym szkoly oraz wynikach wewngtrznego mierzenia jakosci pracy szkoty.
Podstawa prawna:

- Statut szkoly

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polski

- Konwencja o Prawach Dziecka

- Ustawa o systemie o$wiaty z pozniejszymi zmianami z 21 stycznia, 18 lutego 2000r. 1 23 sierpnia 2001 r.

- Rozporzadzenie MEN z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola
oraz publicznych szkot

- Rozporzadzenie MEN z dnia 15 stycznia 2001 r. w sprawie udzielania i organizacji pomocy psychologiczno- pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

- Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

- Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych

Zadaniem naszego programu jest stwarzanie uczniom mozliwosci 1 okazji do aktywnego gromadzenia réznych do$wiadczen, ktore

powoduja wzrost ich zdolnos$ci do radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.



Chcemy rozwija¢ uczniow ogoélne umiejetnosci psychologiczne i spoteczne opierajac si¢ na zalozeniu, ze nie sam alkohol czy narkotyk
jest grozny lecz pewne ,,braki” tkwiace

w czlowieku. Jak stwierdzit W. Eichelberger ,,brak™ to taki hak, na ktéry zaczepia si¢ rézne uzaleznienia — brak mitosci, stabilnej
samooceny, brak wiary w siebie, umiej¢tnosci rozwiazywania problemow, poczucia bezpieczenstwa, itd. W czasie spotkan i zajeé

z uczniami chcemy uzupetniaé te braki poruszajac tematy zwiazane z rozwojem mtodego cztowieka, ze §wiadomoscia wtasnych potrzeb i
uczué, z problemami w grupie rowiesniczej, umiejetnoscia podejmowania decyzji i odmawiania.
Nastawiamy si¢ roOwniez na wspdlpracg z domem rodzinnym, rodzicami ucznidéw i1 $rodowiskiem lokalnym. Zaktadamy, ze w realizacjg
programu zaangazowany jest caly personel szkoty.
Po przeanalizowaniu wnioskow z konferencji podsumowujacej ubiegty rok szkolny, ewaluacji, wnioskdéw z obserwacji itd. postanowiono przyjaé
na rok szkolny 2010/2011 nastepujace priorytety do realizacji:

v monitoring frekwencji szkolnej uczniow

v' profilaktyka uzaleznien (dopalacze, alkohol, narkotyki, papierosy)



Cele glowne:

I . Ksztaltowanie partnerstwa mi¢dzy uczniami, nauczycielami, rodzicami.

Cele Formy realizacji Efekty Terminy, osoby odpowiedzialne, Ewaluacja
szczegotowe instytucje wspomagajace
1. Zajecia integracyjne w klasach | Uczniowie dobrze czuja si¢ w Wrzesien — wychowawcy klas I, ankieta
Integracja swojej klasie, lubia ja, angazuja si¢ | pedagog szkolny
klasy w sprawy klasowe i szkolne.
Wycieczki, uroczystosci Caty rok szkolny-wszyscy
szkolne, podtrzymywanie nauczyciele
tradycji szkolnych.
2. Rozmowy z uczniami, wspolne | Uczniowie zwracaja si¢ do Caty rok szkolny-wszyscy obserwacja
Budowanie organizowanie imprez i nauczycieli ze swoimi problemami, | nauczyciele
wzajemnego wycieczek szkolnych. aktywnie uczestnicza w zyciu
zaufania szkoly.
3 Organizacja akcji Uczniowie sa tolerancyjni wobec Caty rok szkolny-pedagog, Opis i analiza

Stymulowanie
tolerancji na

pomocowych, wspolpraca z
OPS i UG;

innych, wlaczaja si¢ w akcje
charytatywne.

samorzad uczniowski

nnos¢
Poznawanie krajow Unii Opiekun kota europejskiego
Europejskiej, odwiedziny
ucznidow z innych szkot;
Obchody Dnia Walki z HIV i Grudzien-pedagog szkolny
AIDS
4. Diagnoza w szkole Uczniowie potrafia rozwigzywac Wrzesien, pazdziernik-pedagog Ankieta, obserwacja,




Niwelowanie swoje konflikty bez uzycia sity. szkolny opis
zachowan Zglaszaja nauczycielom wszelkie
agresywnych, | Monitoring zachowania przejawy agresji ze strony innych Caty rok szkolny-caty personel
przeciwdziatan | uczniow ucznidw. Uczniowie agresywni szkoty
ie zjawisku poddaja si¢ odpowiedniej terapii
cyberprzemocy | Zajecia w klasach, rozmowy z I semestr wychowawcy klas,
uczniami pedagog szkolny, zespot
wychowawczy,
PPP, Policja
I semestr
Obchody Dnia Bezpiecznego wychowawcy klas, pedagog szkolny
Internetu
Caty rok szkolny-pedagog szkolny,
Kontakt z instytucjami wychowawcy
wspomagajacymi: PPP,
Policja, Sadem, itd
Zaangazowanie uczniow Caty rok szkolny-wychowawcy klas
agresywnych w pracg na rzecz
szkoly np. podlewanie
kwiatow, prace porzadkowe
5. Zajecia w klasach Uczniowie potrafia zachowywac si¢ | Il semestr-wychowawcy Kilas, obserwacja
Ksztattowanie asertywnie pedagog szkolny
zachowan
asertywnych
6. Zajgcia w klasach Uczniowie znaja i stosuja zasady Caty rok szkolny-wychowawcy, Rozmowy z uczniami
Nabywanie dobrej komunikacji migdzyludzkiej | pedagog szkolny
umiejetnosci
wzajemnego

porozumiewan
1a sig




7.

Uczenie
umiejetnosci
rozwiazywania
konfliktow 1
radzenia sobie

Biezace rozwiazywanie
probleméw wychowawczych

Uczniowie radza sobie w sytuacjach
trudnych, wiedza gdzie i do kogo
moga zwroci¢ si¢ po pomoc

Caty rok szkolny-nauczyciel
wychowania do zycia w rodzinie, II
semestr-pedagog szkolny zajecia dla
klasy III ,,Jak radzi¢ sobie ze
stresem”.

Opis

w sytuacjach

trudnych

8. Zwracanie uwagi na sposob Uczniowie wypowiadaja si¢ bez Caty rok szkolny-wychowawcy klas | obserwacja
Niwelowanie | wypowiadania si¢ uczniow, uzywania wulgaryzmow caly personel szkoty

wulgaryzmoéw | uwzglednianie stownictwa w

wirdd ucznidow | ocenie z zachowania

9. Zajecia w klasach, lekcje Uczniowie i rodzice znaja prawa Caty rok szkolny-wychowawcy klas, | Opis i analiza
Znajomos¢ WOS, gazetka z informacja dziecka oraz r6znego rodzaju nauczyciele WOS, $wietlica szkolna

praw i oprawach ucznia, obchody regulaminy obowiazujace w szkole

obowiazkow Migdzynarodowego Dnia Praw

ucznia oraz Czlowieka

praw

czlowieka

10. Wiaczenie rodzicow w Rodzice angazuja si¢ w zycie szkoty | Caty rok szkolny-wszyscy Obserwacja
Wzmocnienie | organizacjg roznych imprez i nauczyciele

roli rodzicow | uroczystosci szkolnych, stata

w planowaniu i | wspotpraca przy

realizacji rozwiazywaniu problemow

zadan szkoty

wychowawczych




I1. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Cele szczegolowe Formy realizacji Efekty Terminy, osoby odpowiedzialne, | Ewaluacja
instytucje wspomagajace

1. Wystep Teatru Profilaktycznego, | Uczniowie wiedza co to jest | semestr-nauczyciel edukacji ankieta

Poznawanie organizacja ,,wywiadowki uzaleznienie, jakie substancje prozdrowotnej, pedagog szkolny

mechanizmow inaczej”, state informowanie uzalezniaja

dziatania choroby | rodzicéw gdzie mozna uzyskac

alkoholowej i pomoc réznego rodzaju trudnych

innych sytuacjach.

uzaleznien.

Zwickszenie

skutecznos$ci

oddziatywan

wychowawczych

w stosunku do

rodzin

dysfunkcyjnych

2. Pogadanki, zajecia w klasach Uczniowie znaja i potrafig Caty rok szkolny-edukacji ankieta

Zidentyfikowanie zidentyfikowaé podstawowe prozdrowotnej, pedagog szkolny,

podstawowych zagrozenia dla zdrowia, znaja wychowawcy klas.

zagrozen dla skutki stosowania uzywek.

zdrowia

3. Organizacja Dnia Profilaktyki, Uczniowie znaja i potrafia Caty rok szkolny-wychowawcy, opis

Dostarczanie pogadanki, zajecia w klasach, zidentyfikowac podstawowe pedagog szkolny

podstawowych apele zagrozenia dla zdrowia, znaja

wiadomosci o skutki stosowania uzywek

substancjach

uzalezniajacych




4.

Nabywanie
umiejetnosci
funkcjonowania
W grupie oraz
spedzania czasu
wolnego bez
sztucznej
stymulacji

Zajgcia pozalekcyjne, kota
zainteresowan, zajgcia sportowe.

Uczniowie korzystaja z
oferowanych zaje¢ pozalekcyjnych

Caly rok szkolny-opiekunowie kot
zainteresowan, nauczyciele
wychowania fizycznego,
wychowawcy

Opis

5.

Uczenie
podejmowania
wiasciwych
decyzji w
sytuacjach
zwiazanych z
substancjami
uzalezniajacymi

Zajecia w klasach, pogadanki

Uczniowie podejmuja wlasciwe
decyzje, gdy kto$ proponuje im
korzystanie z uzywek, sa
asertywni

Caty rok szkolny-nauczyciel
wychowania do zycia w rodzinie,
wychowawcy

obserwacja

6.
Zmniejszenie
losci 0sob
palacych
papierosy

Monitorowanie miejsc w ktorych
uczniowie pala.

Zajecia w klasach.

Plakaty antynikotynowe

Zmniejszenie ilo$ci osob palacych
papierosy.

Caty rok szkolny-nauczyciele
dyzurujacy

I semestr-wychowawcy klas

Nauczyciele edukacji
prozdrowotnej, pedagog szkolny

opis




I11. Zmniejszenie absencji szkolnej uczniow.

Cele szczegolowe

Formy realizacji

Efekty

Terminy, osoby odpowiedzialne,
instytucje wspomagajace

Ewaluacja

1.
Monitorowanie
realizacji
obowiagzku
szkolnego

Przegladanie dziennikow.

Informowanie rodzicow,
opiekunéw dziecka o jego
nieobecnosciach.

Zwracanie uwagi rodzicom na
zasadne usprawiedliwianie
nieobecnosci dziecka.

Wspotpraca z Sadem, Gming
Swierklany

Wysoka frekwencja uczniow.

Raz w miesiacu-pedagog szkolny
Caty rok szkolny-wychowawcy,

pedagog szkolny

Wychowawcy klas

Wychowawcy, pedagog szkolny

Analiza
frekwencji

2.Motywowanie

Rozmowy indywidualne z

Wysoka frekwencja uczniow

Caty rok szkolny-wychowawcy,

uczniow do uczniami, rodzicami, pedagog szkolny
systematycznej organizowanie samopomocy

realizacji uczniowskiej w przypadku

obowiazku dtuzszej nieobecnosci dziecka

szkolnego

Analiza, opis

Priorytety do realizacji na rok szkolny 2011/2012:

1. Promocja zdrowego stylu zycia.

2. Zapobieganie cyberprzemocy.







